
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                       

 

 

 

 

दार्ाा गाउँपालिका 

स्थानीय राजपत्र 

         

                     खण्ड -८              सङ्ख ्या : ३                         लर्लि : २०८१/०३/३० 

 

भाग -२ 

दार्ाा गाउँपालिका  

                       

                                                       गाउँकार्यपालिकाबाट स्वीकृत लिलत :२०८१/०३/३० 

                    प्रिालिकरि लिलत : २०८१/०३/३० 

 

करारिा खिेकुद प्रलिक्षक छनौट सम्बन्धी कार्यलवलध, २०८१ 

 प्रस्तावनााः ििुकुको रालरिर् र अन्र्तरालरिर् स्तरिा छुटै पलिचान बनाउन खेिकुदको िित्वपूिय भलूिका रिकेो िुन्छ । 

खिेकुदको िाध्र्िबाट लवद्यार्थी तर्था सवयसाधारि जनताको िारीररक तर्था िानलसक लवकास गरी सक्षि र अनिुालसत नागररक 

तर्ार गनयको लनलित्त खिेकुद सम्बन्धी स्र्थानीर् स्तरिा तालिि संचािन गरी सबै लकलसिको खिेकुद आर्ोजना गनय तर्था 

अन्तर स्र्थानीर् ति स्तर, लजल्िा स्तर, प्रदिे स्तर, रालरिर् स्तर एव ं रारिपलत रलनङ लिल्डिरुिा िुने लवलभन्न खेिकुद 

प्रलतर्ोलगतािरुिा र्स दािाय गाउँपालिका अन्तगयतका र्वुा तर्था लवद्यार्थीिरुको उपर्कु्त सिभालगता गराउने उद्दशे्र् िििसु गरी 

खिेकुद प्रलिक्षक छनौट एवं खिेकुद लवकास गनय वाञ्छनीर् भएकोिे, दािाय गाउँपालिकाको गाउँ कार्यपालिकािे र्ो 

कार्यलवलध बनाईएको छ । 

पररच्छेद १  



संलक्षप्त नाि र पररभाषा  

१. संलक्षप्त नाि र पररभाषााः  

(क) र्स कार्यलवलधको नाि “करारिा खिेकुद प्रलिक्षक छनौट सम्बन्धी कार्यलवलध २०८१” रिकेो छ ।  

(ख) र्ो कार्यलवलध दािाय गाउँपालिका के्षत्र लभत्र िात्र िाग ुिुनेछ ।  

(ग) र्ो कार्यलवलध गाउँ कार्यपालिकाबाट स्वीकृत भएको लिलत दलेख प्रारम्भ िुनेछ ।  

२.पररभाषा : लवषर् वा प्रसङ्गिे अको अर्थय निागेिा, र्स कार्यलवलधिााः  

(क) “गाउँपालिका” भन्नािे दािाय गाउँपालिकािाई सम्झन ुपछय ।  

(ख) “कार्यलवलध” भन्नािे करारिा खिेकुद प्रलिक्षक भनाय सम्बन्धी कार्यलवलध, २०८१ िाई सम्झन ुपछय ।  

(ग) “कार्यपालिका” भन्नािे दािाय गाउँकार्यपालिकािाई सम्झन ुपछय ।  

(घ)“ खिेकुद प्रलिक्षक” भन्नािे दािाय गाउँपालिकाबाट गलित खिेकुद प्रलिक्षक छनौट सलिलतबाट छनौट भएको 

प्रलिक्षकिरुिाई सम्झन ुपछय ।  

(ङ) “प्रलिक्षक छनौट सलिलत” भन्नािे प्रलिक्षक छनौट गने प्रर्ोजनको िालग र्स कार्यलवलधको पररच्छेद २ बिोलजि गलित 

सलिलतिाई सम्झनपुछय ।  

(च) “अध्र्क्ष” भन्नािे दािाय गाउँपालिकाको अध्र्क्षिाई सम्झनपुछय ।  

(छ) “प्रिखु प्रिासकीर् अलधकृत” भन्नािे दािाय गाउँपालिको प्रिखु प्रिासकीर् अलधकृतिाई सम्झनपुछय ।  

(ज) “िाखा प्रिखु” भन्नािे गाउँपालिकाको लिक्षा िाखा प्रिखुको रुपिा काि गने अलधकृत स्तरको कियचारी वा प्रिखुको 

रुपिा लजम्िवेारी पाएको  कियचारीिाई य सम्झनपुछय ।  

(झ) “लिक्षा िाखा” भन्नािे दािाय गाउँपालिकाको लिक्षा िाखािाई सम्झनपुछय ।  

(ञ) “लवषर् लवज्ञ” भन्नािे खेिकुद प्रलिक्षक भनायको िालग छनौट गलएको लवज्ञ सम्झनपुछय ।  

(ट) “भत्ता” भन्नािे र्स िापदण्डको खण्ड १० अनसुार खेिकुद प्रलिक्षकिाई लदइने भत्ता सम्झनपुछय ।  

(ि) “पाररश्रलिक” भन्नािे प्रलिक्षकिाई िालसक रुपिा लदइने पाररश्रलिकिाई सम्झनपुछय ।  

पररच्छेद २  

खिेकुद प्रलिक्षक छनौट सलिलत सम्बन्धी व्र्वस्र्था  

(३) खिेकुद प्रलिक्षक छनौट सलिलत गिनाः  

(३.१) र्स गाउँपालिकािा खेिकुद प्रलिक्षक लनर्लुक्तका िालग प्रलिक्षक छनौट गरी लसफाररस गनय दिेार्बिोलजिको 

खिेकुद प्रलिक्षक छनौट सलिलत रिनेछ :  

(क) प्रिखु प्रिासकीर् अलधकृत – संर्ोजक  

(ख) प्रिासन िाखा प्रिखु – सदस्र्  



(ग) लवद्यािर् सपुरीवके्षक– सदस्र्  

(घ) खिेकुद लविषेज्ञ १ जना – सदस्र्  

(ङ) लिक्षा िाखा प्रिखु —  सलचव  

(नोटाः आवश्र्कता अनसुार अन्र् लवज्ञिाई आिन्त्रि गनय सलकने छ ।  

(३.२) सलिलतको काि, कतयव्र् र अलधकार दिेार् बिोलजि िुनेछाः  

(क) खिुा प्रलतस्पधायत्िक परीक्षाबाट प्रलिक्षक करारिा लनर्लुक्त गरी गाउँपालिका सिक्ष लसफाररस गनय आवश्र्क कार्य गने ।  

(ख) परीक्षा सञ्चािनका िालग आवश्र्क सचूना प्रकािन गने, प्रश्नपत्रको लनिायि गने, प्रश्नपत्रको गोपलनर्ता कार्ि गने, 

लिलखत र िौलखक परीक्षा संचािन गने, प्रश्नपत्र जाँचगने र अलन्ति नलतजा प्रकालित गने ।  

(ग) प्रलिक्षक भनायका िालग पाि्र्क्रि लनधायरि गने ।  

(घ) परीक्षा संचािनका िालग आवश्र्क जनिलक्त पररचािन गने, व्र्वस्र्थापकीर् कार्यिरु गने तर्था गराउने ।  

(ङ) परीक्षािाई िर्ायलदत, स्वच्छ, लनरपक्ष एवं त्रलुटरलित तलु्र्ाउन आवश्र्क कार्यिरु गने ।  

(च) गाउँ कार्यपालिकासँग परीक्षा संचािनको सम्वन्धिा आवश्र्क सिन्वर् गने तर्था गराउने ।  

(छ) परीक्षा संचािनको िालग आवश्र्क अन्र् कार्यिरु गने गराउने ।  

(३.३) सलिलतको विैक सम्वन्धी व्र्वस्र्था सलिलतिे तोके बिोलजि िुनेछ ।  

(३.४) सलिलतिा रिकेा सदस्र्िरुको कार्यलवभाजन सलिलतको बैिकिे तोके अनसुार िुनेछ ।  

 

पररच्छेद ३  

खिेकुद प्रलिक्षक लनर्लुक्त सम्वलन्ध व्र्वस्र्था  

४. खिेकुद प्रलिक्षक सम्बन्धिााः  

क) िासयि आटय खिे लवधातफय   प्रलिक्षक सिार्क स्तर पाँचौ ति –१ जना 

ख) िासयि आटय खिे लवधातफय  सिार्क प्रलिक्षक सिार्क स्तर चौर्थो ति –१ जना 

ग) एथ्िेलटक्स खेि लवधातफय  सिार्क प्रलिक्षक सिार्क स्तर चौर्थो  ति –१ जना 

५. प्रलतर्ोलगताको िालग लवज्ञापन गनुयपनेाः पररच्छेद २ लनर्ि ३ (१) बिोलजि गलित खिेकुद प्रलिक्षक छनौट सलिलतिे 

कलम्तिा १५ लदनका सावयजलनक सचूना प्रकालसत गनुय पनेछ ।  

६. दरखास्त बझुाउन ुपनेाः प्रलतर्ोलगतािा भाग लिन चािने उम्िदेवारिे छनौट सलिलतवाट तोलकए बिोलजिको परीक्षा दस्तरु 

दालखिा गरेको लनस्सा सलित लवज्ञापनिा तोलकएको स्र्थान र अवलध लभत्र दरखास्त फाराि बझुाउन ुपनेछ ।  

७. र्ोग्र्ता सम्वलन्ध व्र्वस्र्था :  



७.१) िासयि आटयस खेिका प्रलिक्षकका िालग लिइने परीक्षािा उम्िदेवार िुन दिेार् बिोलजिको िापदण्ड िुनेछ । 

(क) प्रलविता प्रिाि पत्र ति वा सो सरि उत्तीिय गरेको  

(ख) रालरिर् खेिकुद पररषदबाट डोजाङ दताय प्रिािपत्र भएको । 

(ग) रालरिर् वा अन्तरालरिर् प्रलतर्ोलगतािा पदक लवजतेा भएको , 

(घ) सम्बलन्धत खेििा खिेकुद प्रलिक्षक भई काि गरेको । 

(ङ) सम्बलन्धत खेििा  प्रदिे वा रालरिर्  खिेिा रेफ्री गरेको   

(च) २५ वषय परुा भई ५० वषय ननाघकेो  । 

छ) प्रचलित काननु बिोलजि अर्ोग्र् नभएको  

७.१.२) िासयि आटयस खिेका  सिार्क  प्रलिक्षकका िालग लिइने परीक्षािा उम्िदेवार िुन दिेार् बिोलजिको िापदण्ड 

िुनेछ  

(क) SLC/SEE वा सो सरि उत्तीिय गरेको  

(ख) रालरिर् खेिकुद पररषदबाट डोजाङ दताय भएको  

(घ) सम्बलन्धत खेििा सिार्क  प्रलिक्षक भई काि  गरेको । 

(ङ) लजल्िा वा प्रदिे स्तरका प्रलतर्ोलगतिा पदक प्राप्त गरेको 

च) सम्बलन्धत खिेिा  लजल्िा वा प्रदिे स्तरीर् खिेिा रेफ्री गरेको    । 

(छ) २५ वषय परुा भई ५० वषय ननाघकेो  । 

ज) प्रचलित काननु बिोलजि अर्ोग्र् नभएको  

 

७.१.३) एथ्िेलटक्स खेिका  सिार्क  प्रलिक्षकका िालग लिइने परीक्षािा उम्िदेवार िुन दिेार् बिोलजिको िापदण्ड िुनेछ  

(क) SLC/SEE वा सो सरि उत्तीिय गरेको  

(ख) लजल्िा वा प्रदिे स्तरका प्रलतर्ोलगतिा पदक प्राप्त गरेको 

(घ) सम्बलन्धत खेििा सिार्क  प्रलिक्षक भई काि  गरेको । 

(ङ) सम्बलन्धत खेििा कम्तीिा लजल्िा स्तरीर् प्रलतस्पधायिा रेफ्री गरेको 

च) प्रचलित काननु बिोलजि अर्ोग्र् नभएको 

(छ) २५ वषय परुा भई ५० वषय ननाघकेो  । 

 

८. पाि्र्क्रि, परीक्षा प्रिािी, िलु्र्ाङ्कन र छनौट प्रलक्रर्ा : 



(क) खेिकुद प्रलिक्षकको िालग लिईने परीक्षाको कार्यक्रि, परीक्षापािर्क्रि प्रिािी, िलु्र्ाङ्कन र छनौट प्रलक्रर्ा खिेकुद 

प्रलिक्षक छनौट सलिलतिे लनधायरि गरे बिोलजि िुनेछ ।  

(ख) लिलखत तर्था िौलखक परीक्षािा सफि उम्िदेवारिाई गाउँपालिकािे लनर्लुक्त लदनेछ ।  

९. परीक्षाको लकलसिाः  

(क) छोटो सचूी  

(ख) लिलखत अकंभार ७० अंक  

(ग) िौलखक ३० अकं  

पररच्छेद ४  

सेवा सलुबधा 

१०. पाररश्रलिक सम्वलन्ध व्र्वस्र्था : 

(क) खेिखदु प्रलिक्षकिाई गाउँपालिकाको लनर्िानुसार पाररश्रलिक प्रदान गररने छ ।  

(ख) गाउँपालिकाको आर्ोजनािा संचािन गररने खिेकुद कार्यक्रि संचािनार्थय भत्ता तर्था अन्र् सलुवधाको व्र्वस्र्था लदइने 

छैन ।  

तर िालर्थ जनुसकैु कुरा िेलखएको भए तापलन अन्र् सेवा सलुबधा प्रचलित लनर्िानसुार िुनेछ  

११. लबदा सम्वलन्ध व्र्वस्र्था :  

(क) खेिकुद प्रलिक्षकिे एक वषयिा ६ लदन क्र्ा.लव र ६ लदन पवय लवदा पाउने छ । उल्िेलखत लवदा संलचत िुने छैन ।  

पररच्छेद ५ 

प्रलिक्षकको काि कतयव्र् र अलधकार सम्वलन्ध व्र्वस्र्था  

१२. खेिकुद प्रलिक्षकको काि कतयव्र् र अलधकार दिेार् वजोलजि िुनेछाः  

(क) खेिकुद प्रलिक्षकको िखु्र् काि र्स दािाय गाउँपालिका अन्तगयत संचािन गररने खेिकुदिरुको संचािनिा रेफ्रीको 

भलूिका रिनेछ ।   

(ख) गाउँपालिकािे खिेकुदिा गने िगानीिाई सदपुर्ोग गने उद्दशे्र् राखी खिेकुद लवकासको िालग लनरन्तर प्रलतबद्ध रिन ु

पनेछ ।  

(ग) लवद्यािर् तििा रिकेा खेिाडीिरुको सीप लवकास तर्था खिेकुद सम्बन्धी प्रलिक्षि गनुयपनेछ ।  

(घ) खिेकूदको स्तरिा बलृद्ध गनय लिक्षा र्वुा तर्था खिेकुद िाखािे लदएको तालिका अनुसार  लवद्यािर्िरुिा गई 

खिेाडीिरुिाई प्रलिक्षि गनुयपने छ ।  

(ङ) गाउँपालिकाबाट सिभागी िुने लवद्यािर्स्तरीर् वा अन्र् खिेकुदका सिभागीिरुको िखु्र् प्रलिक्षक भई लजम्िवेारी विन 

गनुयपने छ ।  



(च) अनिुालसत खिेाडी लवकासको िखु्र् िक्ष्र् लिई कार्य गनुयपने छ ।  

(छ) गाउँपालिकािाई खिेकुदको के्षत्रिा पलिचान बनाउने कार्यतफय  अग्रसर रिनपुने छ ।  

(ज) खेिकुद लवकास सलिलत तर्था गाउँपालिकािाई खेिकुद सम्बन्धी कुरािा सल्िाि लदने कार्य गनुयपने छ ।  

(झ) लिक्षि संस्र्थािरुिा खिेकूद सम्बन्धी प्रलिक्षि, प्रलतर्ोलगता संचािन गने तर्था खेिकूदको उपर्ोलगताका सम्बन्धिा 

प्रचार प्रसार गने गराउने ।  

(ञ) खिेकूद सम्बन्धी स्तर बढाउने उद्दशे्र्िे खेिकुदिा सिभागी िुने र्वुा खेिाडीिरु र लवद्यािर्का लवद्यार्थीिरुिाई 

सिर्ोग प्रदान गने ।  

(ट) खिेकुद लवकासको िालग आवश्र्कतानसुार सिर्ोग तर्था सिलजकरि गने । 

(ि) खिेकुद लवकासको िालग वडा तर्था पालििास्तरिा खिेकुद लवकास सलिलत गिन गनय सिलजकरि गने  

 (ड) खेिकूदको िित्वको सम्बन्धिा प्रचार प्रसार गने गराउने तर्था खिेकुदको लवकासको िालग अन्र् आवश्र्क 

व्र्वस्र्थािरु गने गराउने ।  

ढ) खिेकुदको लवकास तर्था खिेकुद सम्बन्धी खिेकुद लवकास सलिलतिरु एव ंगाउँपालिकािाई आवश्र्क सल्िाि तर्था 

पषृ्ठपोषि गने ।  

(ि) गाउँपालिका/खेिकुद लवकास सलिलतिे लदएका अन्र् लजम्िवेारी तर्था लनदिेनको पिूय पािना गने र गराउने ।  

(त) खेिकुद लवकासको के्षत्रिा गाउँपालिकाको साख उच्च कार्ि िुनेगरी कार्य गने गराउने ।  

(र्थ) खिेकुद लवकासिा भएका कार्यिरुको तै्रिालसक प्रलतवदेन लिक्षा र्वुा तर्था खेिकुद िाखा िाफय त खिेकुद लवकास 

सलिलतिा पेस गने । 

(१३) खेिकुद प्रलिक्षक सम्बलन्ध अन्र् व्र्वस्र्थााः  

क) खिेकुद प्रलिक्षकका िालग गाउँपालिकाको कियचारी तेरीज तर्ार निुन्जिे सम्ि गाउँपालिकािा स्र्थार्ी दरबन्दी लसजयना 

िुने छैन ।  

ख) करारिा लनर्कु्त भएका प्रलिक्षकिरुको कार्य सन्तोषजनक नदलेखएिा  कार्ायिर्िे जनुसकैु सिर्िा पलन करार सम्झौता 

रद्ध गनय सक्ने छ ।  

पररच्छेद ६  

लवलवध  

१४. लवलवधाः र्स कार्यलवलधिा कुनै बाधा अड्काउ परेिा फुकाउने र संसोधन गने अलधकार दािाय गाउँ कार्यपालिकािा 

लनलित रिने छ । 

आज्ञाि,े 

रेिि ओिी  

प्रिखु प्रिासकीर् अलधकृत 


